VAIKŲ KRŪMINIŲ DANTŲ DENGIMO SILANTINĖMIS MEDŽIAGOMIS PROGRAMA
Dantų ėduonies atsiradimą lemia daugelis priežasčių: burnos higienos nesilaikymas, sumažėjęs dantų atsparumas, dantų apnašos, paveldėjimas, netinkami mitybos įpročiai – didelis angliavandenių kiekis maiste, netinkamas mitybos režimas, mažas fluoro kiekis geriamajame vandenyje ir kt. Nors dantų ėduonies profilaktika galima įvairiomis priemonėmis, tačiau įrodymais pagrįsti medicinos duomenys patvirtina silantavimo efektyvumą. 

Programa skirta nuo 6 iki 14 metų amžiaus vaikų nuolatinių krūminių dantų kramtomųjų paviršių ėduonies prevencijai. Padengtų silantais dantų kontrolė atliekama po 3 mėnesių, vėliau kiekvieno profilaktinio tikrinimo metu. Jei silantai iškrenta, krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis procedūra kartojama. Dantų dengimą silantais atlieka gydytojai odontologai su padėjėjais arba burnos higienistai.

 Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis suteiktų paslaugų procentas 2016 m. lyginant su 2015 m. savivaldybėse skyrėsi, vienose mažėjo, kitose didėjo. 2016 m. didžiausias vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programos vykdymas buvo Jonavos rajono savivaldybėje (45,01 proc.), mažiausias  buvo Prienų rajono savivaldybėje (8,17proc.) (1 pav.).
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1 pav. Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programos vykdymas Kauno apskrityje 2015 − 2016 m.

Kėdainių rajone vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis paslaugos vykdymas 2016 m. sumažėjo lyginant su 2015 m. Kėdainių rajone šios programos vykdymas buvo mažesnis 4,27 proc. už Kauno apskrities vidurkį (2 pav.).
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2 pav. Vaikų krūminių dantų dengimas silantinėmis medžiagomis programos paslaugos vykdymas Kėdainių rajone ir Kauno apskrityje 2011 – 2016 m.

Išvada:

Kėdainių rajone 2016 m. vaikų krūminių dantų dengimas silantinėmis medžiagomis programos vykdymas sumažėjo lyginant su 2015 m.  ir buvo mažesnis už Kauno apskrities vidurkį.
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		Silantų										(nuo planuojamų patikrinti per ataskaitinį laikotarpį)

								2011		2012		2013		2014		2015		2016

		Birštono savivaldybė						17.8		26.79		45.71		34.29		88.24		17.78

		Jonavos rajono savivaldybė						16.6		85.12		167.64		158.49		190.42		45.01

		Kaišiadorių rajono savivaldybė						17.1		57.47		70.5		49.17		44.02		15.72

		Kalvarijos savivaldybė						23.3		151.83		93.81		137.17		138.32		30.13

		Kauno rajono savivaldybė						11.7		43.49		60.2		60.45		39.72		15.64

		Kauno savivaldybė						17.8		104.87		78.98		69.87		69.48		16.23

		Kazlų Rūdos savivaldybė						8.1		31.07		12.68		12.68		52.29		13.7

		Kėdainių rajono savivaldybė						12		81.18		66.51		255.52		244.29		13.01

		Marijampolės savivaldybė						10.1		29.9		33.04		32.7		74.23		13.9

		Prienų rajono savivaldybė						13.2		45.21		77.03		82.04		66.78		8.17

		Raseinių rajono savivaldybė						23		81.88		64.85		90.33		84.51		24.71

		Šakių rajono savivaldybė						23.5		108.79		69.86		74.12		79.2		11.09

		Vilkaviškio rajono savivaldybė						17.7		84.27		92.42		69.19		91.3		18.47

												%

												(nuo paslaugą teikiančioje įstaigoje įregistruotų)

								2011		2012		2013		2014		2015		2016

		Birštono savivaldybė						17.8		6.73		11.35		8.51		22.06		17.78

		Jonavos rajono savivaldybė						16.6		21.29		41.95		39.66		47.63		45.01

		Kaišiadorių rajono savivaldybė						17.1		14.39		17.68		12.33		11.03		15.72

		Kalvarijos savivaldybė						23.3		38.02		23.45		34.29		34.58		30.13

		Kauno rajono savivaldybė						11.7		10.89		15.06		15.12		9.93		15.64

		Kauno savivaldybė						17.8		26.25		19.78		17.49		17.39		16.23

		Kazlų Rūdos savivaldybė						8.1		7.78		3.18		3.18		13.09		13.7

		Kėdainių rajono savivaldybė						12		20.32		16.62		17.42		16.49		13.01

		Marijampolės savivaldybė						10.1		7.48		8.29		7.89		15.25		13.9

		Prienų rajono savivaldybė						13.2		11.3		19.3		20.55		16.73		8.17

		Raseinių rajono savivaldybė						23		20.5		16.23		22.6		21.15		24.71

		Šakių rajono savivaldybė						23.5		27.27		17.57		19.9		21.14		11.09

		Vilkaviškio rajono savivaldybė						17.7		21.09		23.12		17.31		22.86		18.47
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